
 

令和６年度あおもりシニアフェスティバルスポーツイベント 

「第１３回スキー交流大会」 開催要項 

 

１ 趣   旨  冬のスポーツを通して、高齢者の健康増進及び社会参加の促進を図り、

ふれあいと活力のある長寿社会の形成に資するため「スキー交流大会」

を開催する。 

 

 

２ 主   催  青 森 県 

社会福祉法人青森県すこやか福祉事業団 

 

 

３ 主   管  一般財団法人青森県スキー連盟 

 

 

４ 実 施 日  令和７年１月２５日（土） 

 

 

５ 会   場  大鰐温泉スキー場 国際エリア 

         住所：南津軽郡大鰐町大字虹貝字清川４８－１ 

         電話：０１７２（４９）１０２３ 

 

 

６ 内 容 

（１）参 加 資 格 満５０歳以上の県内居住者とする。 

 

（２）定 員 参加者は先着順とし、定員（３０名）になり次第、締め切りとする。 

 

（３）日 程 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

受     付 ９：００～９：３０ 
大鰐温泉スキー場 

雨池スキーセンター１階 

開 会 式 (事 務 連 絡) ９：３０～ ※受付時お知らせ 

コ ー ス 下 見 開会式後～１０：１５ 各自 

競技（トライアル） １０：２０～ トライアル スタート地点集合 

競技（申告レース） １１：２０～ 申告レース スタート地点集合 

競  技  終  了 １２：３０（予定） 競技終了後解散 



（４）競技方法等 

 ・競技は男女の区別なく下記の年齢区分で行う。 

 

 

 

 

 

・トライアルを滑ってからのタイム申告制レースとする。 

・各部門１位から６位までを表彰するほか、全員に参加記念品を贈呈する。 

（５）参 加 費 

・参加費は１人当たり３００円（レクリエーション保険代）とし、大会当日受付で支払う 

こと。 

 

（６）申 込 方 法 

・所定の申込用紙を使用し、郵送またはＦＡＸで申込みとする。 

・受付期間は、令和６年１２月１３日（金）から令和７年１月１４日（火）までとする。 

・申し込み先は、次のとおりとする。 

社会福祉法人 青森県すこやか福祉事業団 

青森県長寿社会振興センター 

所 在：〒０３０－０８２２ 

青森市中央三丁目２０番３０号 県民福祉プラザ３階 

電 話：０１７（７７７）６３１１ 

ＦＡＸ：０１７（７３５）１１６０ 

担 当：渡辺 

 

（７）参加上の注意事項 

・参加決定者には、当センターより「決定通知書」を送付する。 

・参加決定者は、当日時間厳守で受付をし、指定時間（１０：１５）までに各自でコース

の下見を行うこと。 

・大鰐スキー場のシーズン券及びヘルメットがある方は持参すること。 

・昼食は、参加者各自で準備すること。 

 

 

７ そ の 他 

（１）レクリエーション保険の加入手続きは主催者が行う。 

（２）閉会式（表彰式）は行わず、賞状及び記録は、後日参加者全員へ郵送する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

① 50 歳～59 歳 

② 60 歳～72 歳 

③ 73 歳～78 歳 

④ 79 歳以上 

※競技年齢区分は、参加者の申し込み状況に応じて変更すること 

がある。 


