
シニアフェスティバル
あおもり 入場無料

 ●主催／青森県　社会福祉法人青森県すこやか福祉事業団 
 ●後援／⻘森県市長会 ⻘森県町村会 公益財団法人⻘森県スポーツ協会 社会福祉法人⻘森県共同募金会 特定非営利活動法人⻘森県消費者協会 公益社団法人⻘森県看護協会 
　    公益財団法人⻘森県シニアクラブ連合会 東奥⽇報社 デーリー東北新聞社 陸奥新報社 ＲＡＢ⻘森放送  ⻘森テレビ ⻘森朝⽇放送 ＮＨＫ⻘森放送局
　　　　 青森ケーブルテレビ　エフエム青森　
 ●協賛／⻘森県信⽤組合 ⻘森県庁消費⽣活協同組合 ⻘森ヤクルト販売株式会社 株式会社エービッツ 株式会社⾓弘  株式会社金入⻘森支店 カルビー株式会社 
　    北⽇本エネルギー株式会社⻘森販売支店 株式会社⼯藤パン 株式会社鹿内組 ハッピー・ドラッグ 株式会社トヨタレンタリース⻘森 ヒロフーズ株式会社 
　    株式会社マルキ 株式会社明健堂 明治安⽥⻘森観光通営業所 株式会社ヤマイシ （順不同）

社会福祉法人青森県すこやか福祉事業団お問い

合わせ先 青森県長寿社会振興センター

記念講演

総合開会式

２階 大研修室

※記念講演のご参加には、事前申込が必要です。

■スポーツイベント　選手入場/選手宣誓

■文化表彰　あおもりシニア美術展

２階 大研修室

青森県立青森南高等学校 放送部

青森県立青森南高等学校 吹奏楽部

菊地 幸夫弁護士 氏

1 1：0 0～1 2：0 0

1 3：3 0～1 5：0 0

会場

先着30 0名様事前申込のご案内

　申込先：青森県長寿社会振興センター

　ＴＥＬ：01 7 - 7 7 7 - 6 3 1 1

　　　　　　（土日祝を除く9 : 0 0～1 7 : 0 0）

式典アトラクション

時間

会場

時間

総合司会

情報番組のコメンテーターでおなじみ！

T E L：

会場：青森県総合社会教育センター［青森市荒川藤戸119-7］

令和８年度

第27回

住所：青森市中央３丁⽬20-30 県民福祉プラザ３階

『菊地流・魅力的人生のススメ』『菊地流・魅力的人生のススメ』

10 : 00～15 :00令和８年　 月　
日 土９ ５

017-777-6311

文化イベント



●青森県看護協会「まちの保健室」コーナー
（青森県看護協会）

●消費生活コーナー
（青森県消費生活センター）

●食生活改善コーナー
（青森市食生活改善推進員会）

●共同募金会コーナー
（青森県共同募金会）

●シルバー作品展示・販売コーナー
（青森県シニアクラブ連合会、青森市老人クラブ連合会）

●骨密度測定・健康関連商品紹介
（株式会社明健堂）

●健康関連商品紹介
（ハッピー・ドラッグ）

●ベジチェックコーナー　ほか
（明治安田青森観光通営業所）

多肉植物、コースター、キーホルダー

ポップコーン

●障害児入所施設八甲学園

●就労継続支援B型くすし

オルブロート

～スタンプラリー同時開催！～
全 ８ か 所 の コ ー ナ ー 　 を 回 っ て

ス タ ン プ シ ー ル 　  を 集 め る と 、

ス テ キ な プ レ ゼ ン ト 　  が も ら え ま す ！

ドリップコーヒー、米粉シフォンケーキ

清水ファーム

COFFE E  COLORS

●くいーるジョナサン

●特定非営利活動法人 ドリーム工房

引換場所／１階受付
◎駐車場には限りがありますので、徒歩や⾃転⾞、

公共交通機関のご利⽤にご協⼒をお願いいたします。
※チラシ１枚につき、お一人様１本

会場

案内図

おむすび

もりもりキッチン

SWEETS  CAFE 
CORORON

mu s u b i .

焼肉レストラン　ひがしやま

甘食、アップルパイ、プリンなど

焼肉弁当

ベビーカステラ

コーヒー、軽食

「ヤクルト1000」

＼先着150名様限定！／

野菜

先着100名様限定

チラシを持参して来場された方に

１本プレゼント！

■ キッチンカー・飲食店・マルシェ

■ 健康・福祉

■ 福祉施設物販

コーナー

コーナー

コーナー

～体験無料！～

（糖質オフ）

ロングポテト、チーズボール
県産農産物

（無農薬野菜、にんにく）

各種出展･出店ブース　10：00～15：00
※店舗によっては商品完売等により、

時間前に終了する場合がございます。
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